
1   

TEMA 
PLAN DE REDACCIÓN 

2024-1 

07 

PREUNIVERSITARIO 



Teoría 
Redactar es organizar la información que se dispone sobre un tema 
determinado y ponerla por escrito de manera lógica, agradable y 
entendible.  

EL 
CALENTAMIENTO 

GLOBAL 

Antecedentes 

Definición 

Causas 

Consecuencias 

Conclusiones 

Estrategias 
de solución 



Teoría 
En los ambientes estudiantiles, es notoria la 
dificultad para redactar textos y puede deberse a 
la falta de estrategias. 



Debido a ello, los ejercicios de plan de redacción son bastante útiles 

para el adiestramiento en la organización de la información sobre un 

tema determinado. Ordenar las ideas propuestas con el fin de 
obtener un texto coherente 

Permite deducir 
el tipo de 
secuencia de la 
información. 

Contiene las 
ideas que 
desarrollan el 
tema central 
del título.   

Proponen un 
ordenamiento 
de las ideas. 

Inicia con los 
temas más 
remotos para 
culminar con 
los más 
recientes. 

Comienza con 
lo general para 
y concluye con 
ideas 
particulares.  

Empieza con las causas y 
motivos que desencadenan 
consecuencias o secuelas.  

OBJETIVO 

TÍTULO 

5 ORACIONES/ 

FRASES 
5 
ALTERNATIVAS 

CRONOLÓGICO 

DEDUCTIVO 

CAUSALIDAD 

ESTRUCTURA 
TIPOS DE SECUENCIA 



ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN 

   Leer detenidamente el título y los enunciados presentados 
 

 Determinar el tipo de secuencia: causa–efecto, cronológica o      

deductiva 
 

     Ordenar según el criterio que requiere la secuencia 

establecida 



Ejercicios aplicativos 
LA COSTUMBRE DE COMER MOMIAS 

 
I. Los europeos comenzaron a conocer el mundo islámico y al traducir sus 
textos, un solo error generó una confusión del significado sobre «mumia».  
II. Todo se debe a la palabra: «mumia», sustancia de las laderas montañosas 
que ganó reputación en el mundo árabe por sus propiedades curativas. 
III. La práctica de consumir partes de momias del antiguo Egipto y, más 
tarde, cadáveres embalsamados de todo tipo comenzó en el siglo XI.  
IV. El historiador Karl Dannenfelt sostiene que fue una serie de errores de 
traducción y malentendidos la causa de esta horrorosa costumbre. 
V. Karl concluye que traductores de los s. XI y XII malinterpretaron «mumia» 
como sustancia exudada de cuerpos preservados en tumbas egipcias. 
 
Tipo de secuencia ________________       Orden correcto es  _____________  
 



Ejercicios aplicativos 
LA DISFAGIA 
I. Las causas de la disfagia varían y el tratamiento depende del motivo que la 
provoca. 
II. La disfagia puede ser dolorosa y, en algunos casos, la deglución es 
imposible. 
III. La disfagia puede manifestarse a cualquier edad, pero es más común en 
adultos mayores.  
IV. La disfagia es la dificultad para deglutir, es decir, la persona no logra 
tragar los alimentos. 
V. La disfagia de ser persistente se convierte en una enfermedad grave 
resistente a toda terapia. 
 
Tipo de secuencia ________________       Orden correcto es  ________________  



Ejercicios aplicativos 

BLANCA VARELA 
I. Diez años más tarde regresaría a Perú para residir definitivamente.  
II. La poetisa Blanca Varela nació el 10 de agosto de 1926 en Lima.  
III. Se integró al círculo literario de Emilio Adolfo a los 20 años de edad. 
IV. La destacada vate falleció en la capital del Perú el 12 de marzo de 2009. 
V. Se mudó a París en 1949 y conoció al escritor mexicano Octavio Paz. 
 
Tipo de secuencia ________________  Orden correcto es  ______________  





 _________: Separar y diseminar lo que estaba o solía estar reunido.  

A) Expandir      B) Dispersar         C) Desunir           D) Aislar          E) Disgregar 

 

DEFINICIONES 

ANALOGÍAS 
NIÑO : PEDIATRA :: 

A) mujer : ginecólogo            B) anciano : geriatra            C) gestante : obstetra              

D) varón : urólogo                   E) demente : psiquiatra 



Debo poner el 10 % de mi sueldo en el banco para los estudios universitarios de 

mi hijo.  

A) ahorrar            B) depositar            C) invertir           D) guardar          E) reservar 

 

PRECISIÓN LÉXICA 

ANTONIMIA CONTEXTUAL 

Con las pruebas en las manos, el empleado defendió a su colega del robo 

cometido en la empresa. 

A) señaló          B) encausó            C) sindicó             D) imputó          E) denunció 



CONECTORES LÓGICO-TEXTUALES 

Se conocen 118 elementos químicos, algunos desde la Antigüedad ______ 

otros fueron descubiertos recientemente, ______ los sintetizaron mediante 

aceleradores de partículas. _____, solo uno de ellos estuvo antes en el cosmos 

que en la Tierra: el helio. 

A) u – además – Por eso                  B) así como – porque – Por ejemplo    

C) pero – pues – Incluso                    D) y – debido a que – No obstante     

E) también – dado que- Asimismo  



I. Una vez que el texto enviado ha sido procesado por la herramienta, 

Turnitin da al usuario un Reporte de Similitud. II. Se trata de un resumen del 

texto que coincide o es similar al que figura en otros documentos que 

forman parte de la base de datos. III. Según la cantidad de texto coincidente, 

el rango de porcentajes oscila entre 0 % y 100 %. IV. Turnitin utiliza un 

sistema de colores que se corresponde con el grado de coincidencia o 

similitud encontrado. V. En el reporte de Turnitin, el color azul significa que 

no hay texto coincidente; el verde, de una palabra al 24 % de texto 

coincidente; el amarillo, de 25 % a 49 %; el naranja, de 50 % a 74 %;  y el rojo, 

de 75 % a 100 %. 

    A) I    B) II               C) III           D) IV         E) V 

 

INFORMACIÓN ELIMINADA 



EL EFECTO MPEMBA 

I. Este hecho, contraintuitivo, se conoce, al menos, desde la época de Aristóteles, 
hace unos 2 300 años.  
II. Se han propuesto varias explicaciones para el efecto Mpemba: convección, 
evaporación, gases disueltos, etc.  
III. Fue redescubierto por Erasto Mpemba, quien, junto con el físico Denis Osborne, 
lo investigó en la década de 1960.  
IV. El efecto Mpemba es un fenómeno por el que un líquido caliente puede 
congelarse más rápido que uno frío, bajo ciertas condiciones. 
V. La controversia se arrecia respecto a este fenómeno, ya que es difícil replicar 
consistentemente el resultado en laboratorio. 
A) IV–II–V–III–I                            B) I–III–II–IV–V                           C) IV–II–V–I–III         
D) IV–I–III–II–V                              E) I–III–IV–V–II 

 

PLAN DE REDACCIÓN 



I. ___________ II. Atribuyeron este calentamiento a la llegada de una corriente marina de 
aguas cálidas a la que llamaron la corriente de «El Niño». III. En efecto, la presencia de 
estas aguas cálidas, a lo largo de la costa peruana, es un fenómeno recurrente que dura 
varios meses. IV. Ahora sabemos que este calentamiento marino-costero se acentúa 
cada cierto número de años. V. Y es  una manifestación de los cambios que ocurren en 
las capas superficiales y subsuperficiales del océano.  
A) Para hablar del fenómeno «El Niño», debemos primero saber que la corriente «El 
Niño» se caracteriza por sus aguas cálidas dirigidas hacia el Sur. 
B) A fines del siglo XIX, los pescadores del norte del Perú apreciaron que todos los 
años, cerca de la Navidad, solía ocurrir un incremento de la temperatura del agua del 
mar.  
C) El fenómeno El Niño es el aumento generalizado de la temperatura de la superficie 
del mar en gran parte del sector Oriental y Central del Pacífico Ecuatorial. 
D) El nombre «El Niño» se debe a que, en el siglo pasado, los pescadores del puerto de 
Paita observaron que alrededor de las fiestas navideñas los peces huían hacia el sur. 
E) Según la historia, «El Niño» más antiguo ocurrió en 1578, cuyo efecto devastador se 
concentró en Lambayeque, pues arrasó con el pueblo y el íntegro de sus cultivos. 

INCLUSIÓN DE INFORMACIÓN 



I. Los rayos son fenómenos atmosféricos que se producen entre las nubes, el aire 

y la superficie de la Tierra. II. Sin embargo, cuando las cargas opuestas se 

acumulan en las nubes lo suficiente, esta capacidad aislante del aire se rompe. III. 

En consecuencia, se produce una rápida descarga de electricidad que conocemos 

como rayo. IV. Las nubes en la atmósfera están cargadas eléctricamente y estas 

cargas pueden ser positivas y negativas. V. El aire en la atmósfera actúa como 

aislante de estas, bien en las propias nubes o entre las nubes y el suelo. 

A) I–II–V–III–IV                        B) I–III–IV–V–II                  C) I–IV–V–II–III       

D) I–V–IV–III–II                E) I–II–IV–III–V 

 

COHERENCIA Y COHESIÓN TEXTUAL 



TEXTO 

 Si bien es posible heredar el gen de la migraña, la tendencia y frecuencia de los 
episodios dependerán en gran medida de su estilo de vida y de los detonadores 
que tenga. El estrés, el desvelo, dormir demasiado el fin de semana y el ayuno 
prolongado son algunos de ellos. 
Los especialistas también indican que el chocolate, la comida china, los 
quesos añejos, los conservantes, las bebidas con alcohol, el vino tinto, el olor a 
tabaco o a nafta y los perfumes pueden ser detonadores para muchos 
pacientes, así como todo lo que contenga aspartamo, pues esta sustancia 
dilata los vasos y produce dolor. 
También los cambios de temperatura exterior pueden ser detonadores, ya que 
con el sol pueden dilatarse las arterias y causar dolor. Incluso existen datos 
que relacionan directamente al calor, la humedad, la lluvia y la velocidad del 
viento con las crisis de migraña. 
   Extraído de https://selecciones.com.ar/salud/alimentacion/controla-las-migranas/ 

 

COMPRENSIÓN LECTORA 



COMPRENSIÓN LECTORA 
Si bien es posible heredar el gen de la migraña, la 
tendencia y frecuencia de los episodios dependerán 
en gran medida de su estilo de vida y de los 
detonadores que tenga. El estrés, el desvelo, dormir 
demasiado el fin de semana y el ayuno prolongado 
son algunos de ellos. 
Los especialistas también indican que el chocolate, la 
comida china, los quesos añejos, los conservantes, 
las bebidas con alcohol, el vino tinto, el olor a tabaco o 
a nafta y los perfumes pueden ser detonadores para 
muchos pacientes, así como todo lo que contenga 
aspartamo, pues esta sustancia dilata los vasos y 
produce dolor. 
También los cambios de temperatura exterior pueden 
ser detonadores, ya que con el sol pueden dilatarse 
las arterias y causar dolor. Incluso existen datos que 
relacionan directamente al calor, la humedad, la lluvia 
y la velocidad del viento con las crisis de migraña. 

Según el texto, la migraña 

A) es un padecimiento 
hereditario, ajeno a factores 
ambientales. 
B) presenta episodios al margen 
del estilo de vida de la persona. 
C) se asocia con la dilatación de 
arterias y vasos sanguíneos. 
D) es un padecimiento cuya 
sintomatología es homogénea. 
E) es causada por ciertos 
alimentos como la comida 
china. 


